
Salud física y comportamiento de los
perros de personas sin hogar.
C King, T J Smith, K Kabrick, A Dzur, T Grandin 

ONE
WELFARE
MOMENTS

Algunos estudios han examinado cómo la tenencia de perros
beneficia a las personas sin hogar, pero pocos han abordado su
bienestar. Este estudio analizó la salud y el comportamiento de
los perros de personas sin hogar, así como sus perspectivas sobre
la tenencia de perros. 
El estudio encuestó a 100 personas sin hogar con perros en el
oeste de EE. UU., basándose en una investigación similar de Reino
Unido. Los resultados muestran que las razas bully/toy eran las
más comunes, 50 % de los perros no estaban esterilizados y 95 %
de los dueños tuvieron un perro en la infancia. A pesar de las
difíciles circunstancias en las que viven, el bienestar de los perros
era generalmente bueno: estaban bien socializados, generalmente
sanos, se comportaban bien y hacían ejercicio. Pocos perros
tenían sobrepeso en comparación con la población media de
perros. El estrecho vínculo perro-humano implica que, en muchos
casos, los perros mostraban altos niveles de ansiedad durante
separaciones temporales por servicios a personas sin hogar.
El estudio muestra cómo el enfoque One Welfare podría apoyar a
las personas sin hogar y sus perros, por ejemplo, promoviendo
políticas que enfaticen el vínculo humano-animal, ofreciendo
atención veterinaria gratuita y mejorando los refugios,
especialmente durante condiciones  extremas. Permitir que las
personas sin hogar se queden con sus perros en refugios podría
aliviar la ansiedad por separación. Además, el estudio aborda la
idea de que las personas sin hogar no deberían tener mascotas,
sugieriendo que la concienciación pública podría cambiar esta
percepción y mostrar que ambos merecen una vida digna.

Mejoras en los servicios de apoyo a las personas sin hogar para reconocer mejor los
beneficios de tener un perro como mascota para el bienestar humano y animal. 
Una mayor conciencia del vínculo humano-animal en relación con las personas sin hogar
entre la población en general puede tener beneficios sociales más amplios.
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BIENESTAR ANIMAL
Aumentar la concienciación sobre la tenencia de mascotas
entre las personas sin hogar y ofrecerles mejores servicios
contribuye a mejorar la salud y el bienestar de sus perros.
Estos servicios podrían reducir conductas de ansiedad por
separación, como la vocalización o la destrucción.
El malestar térmico se considera un problema de bienestar
adicional específico de esta población.

BIENESTAR
HUMANO Mejor salud física y mental para las personas sin hogar que

tienen perros como mascotas. 
Reducción del ruido por vocalización del perro.

MEDIO AMBIENTE

Físico
Mejora de los servicios de apoyo y la provisión de alojamiento.
Reducción de la destrucción de vehículos y tiendas de
campaña debido a la ansiedad por separación.

Entorno social 
Mejor calidad de las relaciones humano - animal, aumentando
la concienciación pública. 

Profesionales del bienestar animal, profesionales del comportamiento animal, servicios sociales,
personal de refugios, servicios de control y atención ciudadana en la calle.
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